Vyolans nan Kay

o
Biften Sante NVe
Ale sou sitweéb nye.gov/health pou we tout Bilten Sante yo.

Rele 311 pou mande kopi gratis.



http://www1.nyc.gov/site/doh/index.page

Vyolans nan Kay

+ Ou pa dwe janm santi ou menase, kraponnen oswa pé nan relasyon w.
Si ou konsa, sa se vyolans nan kay.

Vyolans nan kay se abi, oswa menas abi, yon patne kounye a oswa
ansyen patne fé sou ou. Sa ka rive nenpot moun, men kék moun — ki gen
ladan imigran, moun ki gen andikap ak moun ki idantifye kom LGBTQ —
ka gen plis chans pou yo sibi li.

+ Yo rele vyolans nan kay tou vyolans konjigal. Kelkeswa jan ou rele i, li pa
NOMAL.

An 2016, préske 500,000 Nouyoke
(ki gen laj 18 ane ak pi plis) rapote
yon patné te blese yo deja fizikman
a yon seten moman.




Abi a kapab fizik, seksyél, mantal, finansye oswa emosyonél. Yon patne ki
fe abi sou ou ka:

s e# ™! - Baw vye non ak joure w
® ﬁ. * Izole w de fanmi w ak zanmi w
A‘i\ « Anpeche w itilize planin oswa kapot
+ FOse ou fe seks

+ Menase ou menm, timoun ou yo ak/oswa bét nan
kay ou yo

Sa yo se jis kék egzanp. Si w ap viv nenpot nan yo, oswa ou konnen yon
moun ki nan sitiyasyon an, gen éd ki disponib.

Yon patné abizif ka montre ou lanmou ak swen tou. Menmsi
patne w pa abizif toutan, nenpot ki kantite abi danjere.



Vyolans nan Kay ak Sante Ou

Vyolans nan kay afekte sante fizik ak sante mantal ou, ak byennét moun ki
bd kote ou yo.

Sa ka feé li pi difisil pou ou pran swen tét ou, epi ou ka pa ale wé yon dokte
regilyéman pou feé tés enpotan yo oswa pou vaksinasyon.

Ou ka sibi tou:

!') Blesi fizik, tankou zo kase, chok nan tét, ematom ak po ki fann
C

I_q'\/” Detres emosyonél, tankou depresyon, enkyetid epi ou pa

ka domi
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C\i-y’ Move rezilta gwoses ak enfeksyon moun pran nan fe seks
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Li enpotan pou w jwenn éd déke ou kapab.



Chéche Ed

Ou pa poukont ou. Sa ta ka difisil, men gen anpil resous ki disponib si ou
nan yon sitiyasyon kote y ap fe abi sou ou.

Si ou an danje touswit, rele 911. Si ou pa an danje touswit:

o

o

Vizite NYC Hope (Pwojé Ed Vil New York pou Vyolans nan Kay)
nan nyc.gov/nychope pou w jwenn resous itil, ansanm ak yon
lis NYC Family Justice Centers (Sant Jistis Familyal Vil New
York) yo — gen yon sant nan chak minisipalite.

Rele Liy dirék Vil la pou Vyolans nan Kay nan 800-621-4673,
oswa rele 311 epi mande liy direk la. Gen éd ki disponib nan plizyé
lang, 24 édtan pa jou, pou ba w ed pou:

 Lojman tanpore

* Planifye sekirite w

+ Konsey ak [0t sévis sosyal

+ Yon 10d tribinal pou pwoteksyon

Fé yon lis moun ou fé konfyans ou kapab rele sizoka gen
yon ijans.



https://www1.nyc.gov/nychope/site/page/home
http://www1.nyc.gov/site/ocdv/programs/family-justice-centers.page
https://www1.nyc.gov/nychope/site/page/home

Konekte

J @nychealthy n nychealth r@ @nychealthy

Jwenn Plis Ale nan nyc.gov/health epi chéche
Enfomasyon domestic violence (vyolans nan kay)
Jwenn Ed Vizite NYC Hope nan nyc.gov/nychope
Resevwa Dénye Voye yon imél bay

Bilten Sante healthbulletins@®health.nyc.gov

Konnen patné yo kapab swiv istwa w sou enténét. Si w bezwen éd, rele

Liy dirék Vil la pou Vyolans nan Kay nan 800-621-4673, oswa rele 311

epi mande liy dirék la.

@\ Ale sou sitweb nyc.gov/health/pubs pou jwenn Bilten Sante sa a nan 10t lang ak Iot
materyél sante ki tradui. Ou gen dwa pou resevwa sevis yo nan lang ou. Sévis sa yo

t gratis nan tout biwo ak klinik Depatman Sante Vil New York.
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